
 

 

PRESSEINFORMATION 

 

Neu im Bauerfeind-Sortiment 

Extern geführte Orthesen  

für Patienten mit Fußheberschwäche 
 

Erstmals vertreibt Bauerfeind innovative Orthetik eines anderen 

Herstellers in Deutschland und erweitert sein Portfolio zur 

Unterstützung eines physiologischen Gangbilds: Die Xtern summit und 

Xtern frontier helfen Patienten mit Fußheberschwäche durch ihre 

starke Federwirkung funktionell beim Gehen. Die dynamischen 

Fußorthesen von Turbomed Orthotics werden mit Clips außen am 

Schuh befestigt. Sie bieten Trägern mehr Freiheit bei Bewegung und 

eine Wahl zwischen Sneaker, Arbeitsschuh, Stiefel oder auch Sandale. 

 

Eine frühe Orthesenversorgung bei Peroneusparese kann dazu 

beitragen, das Risiko von dauerhaften Funktionseinschränkungen oder 

Folgeschäden durch Stürze und Schonhaltungen zu senken. Die 

dynamischen Fußorthesen Xtern summit und Xtern frontier intensivieren 

die Dorsalextension, um mehr Mobilität bei einem möglichst 

physiologischen Gangbild zu fördern. Sie sind aus leichtem 

Verbundwerkstoff gefertigt und stehen unter Vorspannung. Dadurch 

haben sie eine starke Federwirkung und bieten gleichzeitig eine hohe 

Flexibilität bei Bewegung. Sie unterstützen mit hoher Seitenstabilität 

beim Gehen auf unebenem Grund, Rückwärtslaufen sowie beim in die 

Hocke Gehen und sich Wiederaufrichten. Auch sportliche Aktivitäten 

sind damit möglich. 

 

Flexible Konstruktion ohne starre Sohle 

Die Xtern-Orthesen der kanadischen Firma Turbomed Orthotics werden 

außen am Schuh mit Clips befestigt und haben keine starre Sohle im 

Fußbett, die angepasst und regelmäßig nachbearbeitet werden müsste. 

Auch empfinden Patienten diese Sohlen oft als störend beim Abrollen 

des Fußes und bringen sie mit Druckstellen oder Blasen in Verbindung. 

Die Xtern summit und frontier können ohne direkten Hautkontakt am 

Unterschenkel getragen werden. Jegliche Schuhe mit einer 



 

Fersenführung und Steg über dem Spann sind für das Clipsystem 

geeignet. Im Lieferumfang sind mehrere Clips enthalten, so dass 

Patienten morgens gleich zwischen verschiedenem Schuhwerk wählen, 

ihre Orthese daran festklicken und tagsüber einfacher zum 

Lieblingssneaker oder Wanderstiefel, in den Business- oder Arbeitsschuh 

wechseln können. Auch Sandalen können mit dem Clipsystem versehen 

werden. Diese Freiheit steigert die Akzeptanz, motiviert zu mehr 

Bewegung und unterstützt Therapiemaßnahmen wie Physiotherapie und 

Bewegungstrainings.  

 

Zwei Modelle für individuelle Versorgung auf Rezept  

Die Xtern summit wird dorsal an der Wade angelegt und hat eine hohe 

Federwirkung. Die Xtern frontier liegt frontal am Unterschenkel an und 

ermöglicht einen einfacheren Einstieg. Ihr magnetisches 

Verschlusssystem kann einhändig bedient werden, was Patienten mit 

eingeschränkter Motorik der Hände das Anlegen erleichtert. Beide 

Orthesen sind im Hilfsmittelverzeichnis der gesetzlichen Krankenkassen 

gelistet und können budgetfrei verordnet werden. Orthopädietechniker 

wählen mit Hilfe von Testorthesen zwischen drei Größen, die rechts und 

links getragen werden können. Bei der Erstversorgung können sie neben 

der Orthesenanpassung bis zu fünf Paar Schuhe mit den Clips ausstatten. 
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Bildunterschriften 

Xtern_summit_Produktbild: Die Xtern summit wird dorsal an der Wade 

angelegt und hat eine starke Federwirkung. 

Xtern_frontier_Produktbild: Die Xtern frontier liegt frontal an für einen 

einfacheren Einstieg und hat einen praktischen Magnetverschluss. 

Xtern_Schuhauswahl_1+2: Die Xtern-Orthesen werden mit Clips außen 

am Schuh befestigt und haben keine starre Sohle im Fußbett 

Xtern_summit_Lifestylebild_Gehen_1-5: Die Xtern summit und frontier 

unterstützen ein physiologisches Gangbild und bieten viel 

Bewegungsfreiheit. 

Xtern_summit_Lifestylebild_Alltag: Mehr Freiheit im Alltag: Patienten 

können die Xtern-Orthesen auch an Sandalen befestigen und tragen. 

 



 

 

Kooperation Turbomed Orthotics und Bauerfeind AG 

TurboMed® Orthotics wurde 2010 von François Côté und Stéphane 

Savard gegründet. Côté ist Ingenieur und selbst Patient mit 

Peroneusparese. Savard ist Unternehmer und ausgebildeter 

Orthopädietechniker. Seit 2015 vertreiben sie die von ihnen 

entwickelten Orthesen, die in Kanada gefertigt werden. Mit Bauerfeind 

sind sie eine Partnerschaft für Vertrieb und Marketing der Orthesen 

Xtern summit und Xtern frontier eingegangen. Turbomed Orthotics ist 

Hersteller und Inverkehrbringer, die Bauerfeind AG Importeur und 

Handelspartner für den deutschen Markt. Der Bauerfeind-Außendienst 

informiert und berät zu den patentierten Produktinnovationen, schult 

zur orthopädietechnischen Anpassung und stellt für die Versorgung 

spezielle Testorthesen des Herstellers zur Verfügung. 

 

Weitere Informationen 

www.bauerfeind-life.com 

 

Kontakt Kundenservice Bandagen und Orthesen: 

Tel. 0800-0 01 05 20* 

Fax 0800-0 01 05 25 

E-Mail info@bauerfeind.com 

*kostenfreie Servicenummer für Anrufe aus Deutschland 

 

Kontakt 

 

Peggy Kajrjakow 

Produktkommunikation  

 

Bauerfeind AG 

Triebeser Straße 16 

07937 Zeulenroda-Triebes 

Tel. +49 (0)36628-66-17 40 

Fax +49 (0)36628-66-12 06 

peggy.kajrjakow@bauerfeind.com 

 

 

 

 

 


